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Anmeldeformular für Rücken Fit – Kurs: 1-2025 
Rücksendung per Mail: kursanmeldung@sg-holthausen.de   
oder an SG Holthausen, Im Mühlenwinkel 20, 45525 Hattingen                   
Kurs vom 24. Januar – 28. März 2025, 10 Kurseinheiten,  
jeweils freitags:  von 17:00 – 18:00 Uhr,  
 
 
Ort: MZH Grundschule Hattingen-Holthausen, Am Hagen 8, 45527 Hattingen 
 
Kurs-Nr.: Rücken Fit 1-2025                                                                                         
 
Kursgebühr: 85,00 Euro                                                                                           
Die Kursgebühr unter Angabe der Kurs- Nr. sofort zahlbar mit der Anmeldung auf untenstehendes Konto. 
                              
Die angefügten Informationspflichten gemäß Artikel 13 und 14 DSGVO habe ich gelesen und 
zur Kenntnis genommen.    
    
Folgende Pflichtangaben sind für die Durchführung des Kurses erforderlich. 
Bitte in Druckbuchstaben ausfüllen. 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
Name                                                        Vorname                                                   Geburtsdatum                                          
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
Straße, Haus-Nr.                                                            PLZ Wohnort  
 
Freiwillige Angaben:          
                                                                             
 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
Telefonnummer (Festnetz/Mobil)                                     E-Mail- Adresse 
 
Ich bin damit einverstanden, dass die vor genannten Kontaktdaten für die Durchführung dieses Kurses 
und für Ankündigungen auf zukünftige Präventionskurse der SG Holthausen verwendet werden dürfen.   
Mir ist bekannt, dass die Einwilligung in die Datenverarbeitung der vorbenannten Angaben freiwillig und 
jederzeit durch mich ganz oder teilweise mit Wirkung für die Zukunft widerrufen werden kann. Widerrufe 
sind zu richten an: SG Holthausen, Im Mühlenwinkel 20, 45525 Hattingen; info@sg-holthausen.de                        
 
Kursteilnehmer*innen sind bei der SG Holthausen im Rahmen der Sportversicherung versichert. Von 
evtl. darüber hinaus gehenden Haftungsansprüchen stelle ich die SG Holthausen frei. Ich bin darüber 
informiert, dass die SG Holthausen keine Pflege und keinen Herbst/ Winterdienst für die Zuwegung zur 
Sportstätte durchführt. 
 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   
Ort, Datum                                                                      Unterschrift  

mailto:info@sg-holthausen.de


 
Informationspflichten nach Artikel 13 und 14 DSGVO 
 
Nach Artikel 13 und 14 EU-DSGVO hat der Verantwortliche einer betroffenen Person, deren Daten 
er verarbeitet, die in den Artikeln genannten Informationen bereit zu stellen. Dieser Informations-
pflicht kommt dieses Merkblatt nach. 
 
1. Namen und Kontaktdaten des Verantwortlichen sowie gegebenenfalls seiner Vertreter:  
Sportgemeinschaft Holthausen 1976 e. V, Im Mühlenwinkel 20, 45525 Hattingen gesetzlich 
vertreten durch den Vorstand nach § 26 BGB, Herr Heinrich Kalkhoff, Frau Anke Jenderek, Frau 
Margret Sturmberg; E-Mail: info@sg-holthausen.de  
 
2. Zuständigkeiten für die Datenverarbeitung im Verein: 
Verantwortlich für die Einhaltung der datenschutzrechtlichen Vorgaben ist der Vorstand nach  § 26 
BGB. 
 
3. Zwecke, für die personenbezogenen Daten verarbeitet werden: 
Die personenbezogenen Daten werden für die Durchführung von Gesundheitskursen verarbeitet 
(z.B. Hinweise auf Kursangebote, Organisation von Kursen). 
 
4. Rechtsgrundlagen, auf Grund derer die Verarbeitung erfolgt: 
Die Verarbeitung der personenbezogenen Daten erfolgt in der Regel aufgrund der Erforderlichkeit 
zur Erfüllung eines Vertrages gemäß Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO. Bei den Vertragsverhältnissen 
handelt es sich in erster Linie um die Teilnahme von Kursen des Vereins. 
Werden personenbezogene Daten erhoben, ohne dass die Verarbeitung zur Erfüllung des Vertrages 
erforderlich ist, erfolgt die Verarbeitung aufgrund einer Einwilligung nach Artikel 6 Abs. 1 lit. a) i.V.m. 
Artikel 7 DSGVO.  
 
5. Empfänger der personenbezogenen Daten: 
Personenbezogene Daten der Kursteilnehmer*innen werden an die Kursleitung weitergegeben. Die 
Kursleiter*innen wurden zur Beachtung des Datenschutzes, insbesondere zur Wahrung der 
Vertraulichkeit, verpflichtet. 
 
6. Die Dauer, für die die personenbezogenen Daten gespeichert werden oder, falls dies nicht 
möglich ist, die Kriterien für die Festlegung der Dauer: 
Die personenbezogenen Daten werden noch drei Jahre nach Beendigung des Kurses gespeichert. 
Danach werden die Datenkategorien gemäß den gesetzlichen Aufbewahrungsfristen vorgehalten 
und dann gelöscht. In der Zeit zwischen Beendigung des Kurses und der Löschung wird die 
Verarbeitung dieser Daten eingeschränkt.  

           
7. Der betroffenen Person stehen unter den in den Artikeln jeweils genannten Voraussetzungen die 
nachfolgenden Rechte zu: 
- das Recht auf Auskunft nach Artikel 15 DSGVO, 
- das Recht auf Berichtigung nach Artikel 16 DSGVO, 
- das Recht auf Löschung nach Artikel 17 DSGVO, 
- das Recht auf Einschränkung der Verarbeitung nach Artikel 18 DSGVO, 
- das Recht auf Datenübertragbarkeit nach Artikel 20 DSGVO, 
- das Widerspruchsrecht nach Artikel 21 DSGVO, 
- das Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde nach Artikel 77 DSGVO 
- das Recht, eine erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen zu können, ohne dass die Rechtmäßigkeit 
der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten Verarbeitung hierdurch berührt wird.   
        
8. Die Quelle, aus der die personenbezogenen Daten stammen: 
Die personenbezogenen Daten werden grundsätzlich im Rahmen des Anmeldeformulars erhoben. 
Stand: Mai 2018 


